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Hej!  

Du tillfrågas härmed om du vill delta i studien: ” Överbrygga klyftan mellan 

ungdomsmottagningarna och unga män. Hur lyckas vi locka fler unga män till 

ungdomsmottagningar i Sverige?”.  

 

Att öka användningen av sexuella och reproduktiva hälsotjänster kan inte bara minska osäkra 

sexuella aktiviteter, oönskade graviditeter och STI, utan också bidra till att främja och uppnå 

jämställdhet genom att utmana skadliga könsroller och attityder, vilket bidrar till bättre 

åtnjutande av sexuella och reproduktiva rättigheter för både kvinnor och män, delat ansvar för 

SRH och ökad jämställdhet. 
 

Det finns många initiativ för att öka pojkar och unga mäns användning av 

ungdomsmottagningar men vi vet inte vilka av dessa initiativ funkar. Syftet med 

undersökningen är att identifiera effektiva och genomförbara strategier för att öka pojkar och 

unga mäns tillgång till ungdomsmottagningar i Sverige.  

 

I detta steg vill vi rangordna initiativ som vi har tidigare identifierat utifrån hur du tror att dessa 

initiativ kommer att öka unga mäns användning av ungdomsmottagningar i Sverige.  

 

Du deltar digitalt via länk (qmethodsoftware.com/…) utan att ange några personliga uppgifter 

d.v.s. enskilda personers synpunkter kommer inte att kunna identifieras när resultaten 

presenteras. 

Det är frivilligt att delta. Resultaten kommer att sammanställas i en vetenskaplig artikel.  

 

Enkäten tar ca 20–30-minuter att svara på. Om du har frågor kan du kontakta oss (se slutet av 

brevet).  

 

Dina svar och dina resultat kommer att behandlas så att inte obehöriga kan ta del av dem. 

Uppgifterna som du lämnar skyddas av sekretess enligt 24 kap. 8 § offentlighets- och 

sekretesslagen (2009:400). Alla uppgifterna som du lämnar kommer att förvaras konfidentiellt 

och inlåsta på Institutionen för epidemiologi och global hälsa. Data kommer sparas i minst tio 

år på sedvanligt sätt. 

 

Ansvarig för dina personuppgifter är Umeå Universitet. Enligt EU:s dataskyddsförordning har 

du rätt att kostnadsfritt få ta del av de uppgifter om dig som hanteras i studien, och vid behov få 

eventuella fel rättade. Du kan också begära att uppgifter om dig raderas samt att behandlingen 

av dina personuppgifter begränsas. Om du vill ta del av uppgifterna ska du kontakta Mazen 

Baroudi, 090 786 75 54, mazen.baroudi@umu.se. Dataskyddsombud nås på 090-786 68 30, 

pulo@umu.se. Om du är missnöjd med hur dina personuppgifter behandlas har du rätt att ge in 

klagomål till Integritetsskyddsmyndigheten (imy.se), som är tillsynsmyndighet.  

Du kan få kännedom om data från din intervju och hela studiens resultat genom att kontakta 

någon av oss som är ansvariga för studien. Kontaktuppgifter hittar du nedan.  

Ingen ersättning utgår för medverkande i studien.  
 

Kontakt 

Mazen Baroudi, forskningsledare  

Telefon: 090-786 75 54  

E-post: mazen.baroudi@umu.se  

 

 
 



Skriftligt informerat samtycke  
 

Projekt: ” Överbrygga klyftan mellan ungdomsmottagningarna och unga män. Hur lyckas vi locka 

fler unga män till ungdomsmottagningar i Sverige?”  

 

Forskningsledare:  

Mazen Baroudi 

Institutionen för Epidemiologi och Global Hälsa 

Umeå Universitet 

Telefon: 090-786 75 54  

E-post: mazen.baroudi@umu.se  

 

Jag har blivit informerad om att mitt deltagande är frivilligt och jag försäkrar att jag har läst brevet 

som förklarar studiens syfte. Jag har fått tillfälle att ställa frågor och fått dem besvarade. Jag har 

blivit informerad om att ingen förutom ansvarig forskare kommer att veta mitt namn eller annan 

information som kan identifiera mig som person.  

Jag har blivit informerad om att de uppgifter jag lämnat kommer att förvaras på ett säkert sätt i ett 

låst skåp och att mina svar och resultat kommer att behandlas så att inte obehöriga kan ta del av 

dem. Jag har också blivit informerad att jag har rätt att avbryta mitt deltagande när som helst utan 

att behöva uppge något skäl till detta. I och med min signatur nedan har jag accepterat att delta i 

denna studie.  

 

___________________________________________________________________________  

Deltagares namn och signatur  

 

___________________________________________________________________________  

Forskares namn och signatur  

 

 


